
Magnifier un évènement qu’il relève 
de la sphère privée ou professionnelle 
passe incontestablement par l’artisan 
orchestrant saveurs et délices tout 
au long des dites festivités. Après un 
parcours en restauration gastronomique, 
le Chef Romain Merlet met son talent 
et sa créativité au sein de l’enseigne 
‘Romain Merlet Traiteur’. En proposant 
des repas ou buffets travaillés avec des 
produits frais et de saison, des pièces 
cocktails aussi raffinées que colorées 
mais aussi d’exquises douceurs, c’est 
une cuisine sur-mesure qui vous est 
proposée. Sourcés avec acuité, les 
produits cuisinés proviennent à quelques 
exceptions près de fermettes et primeurs 
locaux. Du pic à l’assiette, du toast à la 
coupe, l’esthétique avec laquelle chaque 
bouchée est présentée est une priorité du 
Chef qui surprend autant qu’il ravit par 
ses compositions gustatives. Un allié de 
choix pour escorter vos réceptions ! 

romainmerlet-traiteur.fr - 07 81 95 82 04 - romainmerlettraiteur

ROMAIN MERLET TRAITEUR
PROMESSES CULINAIRES - SAVOIR-FAIRE D’EXCEPTION

C’est à l’occasion d’une reconversion
professionnelle qu’Elsa a repris cette
boutique, véritable institution de
Saint-Maur des fossés. Après un
passage de flambeau réussi, la boutique,
rebaptisée Blanc Plume, a su conserver
son âme tout en modernisant son offre.
Malgré ses dimensions modestes, elle
regorge de trésors textiles. En plus des
fins de série de grandes marques de
linge de maison – Anne de Solène, Olivier Desforges, Descamps, Essix … – vous y
découvrirez un assortiment impressionnant de jolies marques comme Vent du Sud
et Maison Vivaraise, mais également tout l’équipement literie dont vous avez besoin.
La force de Blanc Plume ? Le conseil personnalisé d’Elsa, professionnelle aguerrie qui

connaît son stock sur le bout des doigts. Maitrisant
les tendances déco, elle vous guidera avec précision
pour harmoniser draps, serviettes, nappes, plaids
et coussins avec votre intérieur. Le tout à des prix
hyper concurrentiels, un atout de taille de la maison.
Pour compléter cette offre textile, une sélection
cadeaux propose différents accessoires tels que
les bougies Cereria Molla et Maison Pechavy ainsi
que des trousses Gabrielle Paris et La Cerise sur le
Gâteau. Une adresse incontournable pour embellir
votre maison ou dénicher le cadeau parfait.

97, bd de Créteil 94100 Saint-Maur des Fossés 
 boutique_blanc_plume

BOUTIQUE BLANC PLUME
L’ELDORADO DU LINGE DE MAISON

Bienvenue dans un lieu pas comme les
autres, né de la passion de Mélanie et
Patrick, un jeune couple profondément
tourné vers les autres. Cet institut intimiste
et élégant où beauté et bien-être se vivent
autrement, offre une expérience unique
et moderne... le cœur en plus  ! Ici, tout
commence par un accueil chaleureux :
un sourire sincère, une boisson offerte, et
déjà, le stress se dissipe. L’atmosphère est
conviviale, douce et bienveillante. Loin des soucis du quotidien, les parents, eux aussi,
peuvent profiter de l’instant, grâce à un espace dédié aux enfants dès 4 ans.
Les prestations sont pensées pour répondre aux besoins de chacun : beauté du regard et
des mains, modelages apaisants, épilations douces, bronzage naturel… Marie et Célia,

esthéticiennes expertes et véritables alchimistes du
soin, toujours à la pointe des innovations et des
tendances, adaptent chaque geste à vos besoins et
vos envies, toujours avec une écoute attentive... et
des produits bio, vegan et le plus souvent français.
Grâce à des abonnements accessibles, prendre
soin de soi devient un plaisir régulier, presque
incontournable. On vient parfois de (très!) loin dans
ce lieu qui n’est pas seulement un institut : c’est une
évasion, un boost de beauté et de confiance en soi,
un souffle nouveau.

www.essence-elegance-beaute.fr - essence_d_elegance 
21, boulevard Robert Thiboust, Bât B 77700 Serris - 7jrs/7 de 10h à 20h 

(nocturne le jeudi jusqu’à 21h)

ESSENCE D’ÉLÉGANCE
L’EXPÉRIENCE INÉDITE BEAUTÉ ET BIEN-ÊTRE !
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Î L E - D E - F R A N C E
SÉLECTIONS&&DÉCOUVERTES

Lit de massage sensoriel off rant une expérience unique de relaxation grâce 
à la pression de jets d’eau parcourant l’ensemble du corps, dôme sensoriel 
(aromathérapie, musicothérapie, luminothérapie…), chambre de fl ottaison, 
spa de nage à contre-courant… Premier salon de bien-être totalement privatif 
et autonome, L.A.P Bien-être vous off re des équipements haute technologie à 
tester en toute liberté. « Nous avons imaginé un espace de bien-être atypique et 
intimiste qui s’adresse à tous : sportifs, femmes enceintes, personnes à mobilité 
réduite… On peut le réserver aussi bien en couple qu’entre amis ou en famille », 
expliquent Alexandra et Philippe, les créateurs. Engagé pour l’environnement 
(recyclage de l’eau des bassins, boutique de cosmétiques bio et naturels…), niché 
dans un véritable écrin de verdure, un cocon apaisant et ressourçant à découvrir à 
seulement 15 minutes de La Défense. 

15, rue du Bout du Parc, 78360 Montesson (enfants admis à partir de 8 ans)
contactez.lap@gmail.com - www.lap-wellness.com -  l.a.p_bienetre_spa_78

L.A.P BIEN-ÊTRE 
LE SPA PRIVATIF ET AUTONOME
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SÉLECTIONS DÉCOUVERTES&         
Î L E - D E - F R A N C E


